PEINTURE GONFLANTE

PAR LE MUSEE DES BEAUX ARTS DE NIMES

Temps de préparation : 5 a 10 min
Cuisson : 50 secondes au micro-ondes

Ingrédients et ustensiles :

-3 CS de farine

-8 C5deau

-3 CSdesel fin

-1CC de bicarbonate ou levure
- Pigments "maisons” ou

colorants alimentaires.

Recette :

Mélangez dans un bol tous les
ingrédients sauf les pigments.
Obtenez une pate plus épaisse que
celle des crépes.

Divisez-la et ajoutez vos pigments
(ici curcuma et spiruline).

Peignez ce que vous souhaitez
et placez votre feuille dans le
four a micro-ondes pendant 40
a 50 secondes.

Bravo ! Vous avez créé votre
peinture gonlante !

N'hésitez pas a nous envoyer vos créations : musee.beauxarts@ville-nimes.fr




