	Niveau
	Maternelle
	CP, CE1, Clis
	CE2
	CM1
	CM2 

	
	
	
	
	
	uniquement pour les classes ayant participé au projet en classe de CM1

	Objectifs
	Eveil au goût (1)
	Eveil au goût (2) et découverte des aliments
	Education nutritionnelle 

	Animations proposées sur le temps scolaire
	Animations en classe
	1 à 2 interventions en classe sur des thèmes choisis par les enseignants 
	1 à 3 interventions en classe sur des thèmes choisis par les enseignants
	3 interventions en classe sur des thèmes choisis par les enseignants                       
	3 interventions en classe sur des thèmes choisis par les enseignants                     
	1 animation concluant le projet Nutrition                                 - Choix d'un menu de la cantine

	
	Travail avec les parents
	1 réunion avec les parents et 1 goûter pédagogique 
	1 réunion avec les parents et 1 goûter pédagogique 
	2 réunions avec les parents             et/ou petits-déjeuners pédagogiques                      et/ou goûters pédagogiques
	2 réunions parents             et/ou petits-déjeuners pédagogiques                      et/ou goûters pédagogiques
	 

	
	Sorties proposées
	_Semaine du goût
	_Semaine du goût                                                _Intervention des producteurs locaux en classe      

 _Animation Interfel en classe
	 _Visite des halles                _Semaine du goût                  
	_Visite de la cuisine centrale                                        _Animation cuisto rigolo                                 _Semaine du goût                                     
	 _Semaine du goût                                                                        

	Animations proposées sur le temps périscolaire
	1 goûter pédagogique 
	2 interventions sur le temps méridien autour de la découverte des fruits et légumes de saison

	Classe de découverte au Mas Boulbon
	Pour les grandes sections de maternelle couplée avec la classe de CP de l'école élémentaire référente, 2 à 3 interventions 
	Découverte des 5 sens et des 4 saveurs, atelier sur les céréales, atelier sur les fruits et les légumes, atelier compote, ateliers sucre et miel, atelier autour des produits du terroir et d'un jardin pédagogique, partage d'un goûter confectionné.

	Autres:
	Lettre nutrition trimestrielle à diffuser aux parents


Tableau récapitulant les interventions proposées par niveau.
