
PÂTE À MODELER
 MAISON

P A R  L E  M U S É E  D E S  B E A U X  A R T S  D E  N Î M E S

1 2

3 4

Dans une poêle à feu doux :

- Mélanger 1 dose de farine T45,

- 2 doses de bicarbonate alimentaire,

- 1 dose d'eau froide,

- Facultatif : 1/2 dose d'huile végétale

pour une pâte plus malléable

Recette : 

La pâte va se décoller et former

une boule.

La déposer dans une assiette et

attendre qu'elle refroidisse.

Bien malaxer la pâte lors de

l'ajout du colorant (poudre, thé,

liquide, jus,...). 

Ici, poudre de spiruline.

Bravo ! Vous avez créé votre

pâte à modeler maison !

N'hésitez pas à nous envoyer vos créations : musee.beauxarts@ville-nimes.fr

Temps : 10 min    Cuisson : 3 min    

Séchage : 2 jours (sans huile), 1 à 2 semaines au frigo (avec huile)


