
TEMPERA
PEINTURE À L 'OEUF

P A R  L E  M U S É E  D E S  B E A U X  A R T S  D E  N Î M E S

1 2

3 4

Ingrédients et ustensiles  : 

- 1 jaune d'œuf pour 2 à 3 pigments

- pigments "maison" : curry, paprika,

spiruline, matcha, cacao, ...

- 3 gouttes de vinaigre blanc

- un bol et une cuillère à café (càc)

Recette : 

Mettez un peu de pigment sur le

bout de votre càc puis versez-le dans

le bol (ici, poudre de spiruline).

Gardez uniquement le jaune d'œuf

et ajoutez-en la moitié ou 1/3 dans le

bol.

Bien mélanger avec un pinceau

et ajouter 3 gouttes de vinaigre

blanc pour fixer la couleur.

Bravo ! Vous avez créé votre

peinture à l'œuf maison !

Faite une autre couleur avec le

reste de jaune d'œuf.

N'hésitez pas à nous envoyer vos créations : musee.beauxarts@ville-nimes.fr

Temps de préparation : 10 à 15 min 

Séchage : 5 à 10 min suivant météo


