
Mercredi 26 février 2026 

  

 
 

 
 
 

Mars Bleu : la Ville de Nîmes, à travers le réseau Cancer, 
poursuit ses actions pour prévenir le cancer colorectal 

 
 
Durant tout le mois de mars, la Ville de Nîmes, aux côtés des membres du réseau Cancer, se 
mobilise pour favoriser le dépistage du cancer colorectal, et soutenir les malades. Ce cancer 
touche chaque année en France près de 45 500 personnes, soit près de 130 nouveaux cas 
diagnostiqués par jour. Face à cet enjeu majeur de santé publique, les membres du réseau 
Cancer restent fortement mobilisés. Les chiffres témoignent d’une hausse du nombre de 
dépistages réalisés à l’échelle du Gard, signe d’une mobilisation collective efficace. 
 
La Ville de Nîmes a initié depuis 2022 la création d’un réseau de prévention qui regroupe des 
institutions majeures de la santé telles que : la Ligue contre le cancer, l’Agence Régionale de 
Santé, le Centre Régional de Coordination de dépistage des cancers, la Caisse Primaire 
d’Assurance Maladie, le CHU, la Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS). 
 
Ce travail de réseau permet de rassembler et mutualiser l'action des partenaires sur cet 
objectif commun : augmenter le nombre de personnes dépistées sur notre territoire qui se 
situe en deçà des chiffres nationaux et régionaux.  
 
 
Poursuivre la sensibilisation aux dépistages du cancer colorectal avec tous les partenaires 
L’un des objectifs est de sensibiliser au dépistage avec une attention particulière aux 
populations des quartiers prioritaires de la ville (QPV), en organisant des journées de 
dépistage et de sensibilisation au cancer colorectal. 
 
Le réseau développe plusieurs actions dans une démarche d’« Aller-vers les populations les 
plus éloignées de la prévention et du dépistage ». Des journées de dépistage et de 
sensibilisation à la prévention sont organisées tout au long de l’année et dans tous les 
quartiers de la ville. Pour les particuliers, le dépistage est simple, il suffit de commander un kit 
gratuitement en ligne, de le récupérer en pharmacie avec la carte vitale ou lors d'une 
consultation chez votre méde 
 
 
Durant le mois de mars 2026, les partenaires agissent et se mobilisent 

- CHU de Nîmes ICG – Stands des associations durant tout le mois, en particulier avec 
l’AFD30, Les roses du Gard, Œuvrons pour le cancer, La ligue contre le cancer, Le fil 
rose, Patients en réseau. (inscription auprès de l’ERI à destination des patients) ; 
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- CPAM – Actions avec la CPTS : La promotion de la remise de kits est désormais étendue 
à l'ensemble des pharmacies. Pour 2026, une soirée d'information (remise du KIT et 
informations/actu sur le cancer colorectal) est déjà programmée avec le Service 
Hépato-gastroentérologie du CHU le 24/03 dans les locaux de la CPTS 

 
- CRCDC – Du 10 au 31 mars, défi connecté Mars Bleu (Sur l’application KIPLIN code 

CRCDCMARSBLEU). Intervention les mardis de mars au CHU + au service de santé au 
travail du CHU à destination des salariés ; 

 
- Ligue contre le cancer - Comité du Gard – Ateliers de sensibilisation au CHU et à l'ICG 

- Communication sur les réseaux, sensibilisation tout le mois, 30 actions sur le 
département qui se continuent en avril ; 

 
- Prévention et santé au travail PREVY : Délivrance du kit colorectal et distribution de 

l’infographie de l’INCA ponctuellement avec le CRCDC et toute l’année auprès des 
salariés par les médecins et infirmiers de prévention et santé au travail. 700 kits ont 
été distribués en 2025 ; 

 
- Les roses du Gard : Tenue de stands d’information : Le 4/3 : ERI ICG Nîmes, Le 17/3 : 

Polyclinique Grand Sud Nîmes, le 31/3 : ERI ICG Nîmes ; 
 

- Nîmes Sport Santé (N2S) : Découverte des séances Oncosport (programme d’activités 
physiques adaptées aux personnes touchées par un cancer) les 12,19 et 26 mars avec 
comme activités : Step, boxe et danse, sur inscription à la maison sport santé, avenue 
de la bouvine ; 

 
- Pour Mars Bleu, le service de santé étudiante de l'Université de Nîmes portera une 

action de sensibilisation sur ses réseaux autour de la prévention des cancers chez les 
jeunes adultes.  
 

A noter, l'illumination de la Maison Carrée se déroulera du 10 au 17 mars aux environs de 
19h/19h30 en fonction de la luminosité. 
 
 
 
Le dépistage augmente mais doit encore progresser à l’échelle du département 
Après une hausse de 10% des dépistages réalisés à l’échelle du Gard entre 2022 et 2023, les 
chiffres montrent un nouvel accroissement entre 2023 et 2024, y compris à Nîmes qui connait 
un taux avoisinant les 24,8% en 2025. Ces chiffres restent toutefois en infériorité nette par 
rapport à l’échelle régionale et nationale. 
 

En effet, le taux de participation au dépistage du cancer colorectal n'est que de 27,5% environ 
dans le Gard, soit 71 361 personnes, ce qui représente environ 6000 personnes/mois. Le 
dépistage concerne en réalité 259 497 hommes et femmes de 50 à 74 ans, dans le Gard. 
 
Le cancer colorectal touche chaque année plus de 43.000 personnes en France, dont environ 
20.000 femmes. Responsable de plus de 17.000 décès par an, il représente la deuxième cause 
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de mortalité par cancer. Il est le 3e cancer le plus fréquent chez l’homme (après ceux de la 
prostate et du poumon) et le 2e chez la femme (après le cancer du sein).  
 
Dans plus de 80 % des cas, il provient d’une tumeur bénigne qui évolue lentement et finit par 
devenir cancéreuse. Détecté suffisamment tôt, le cancer colorectal peut être guéri dans 90% 
des cas. 
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