JEUDI 1¥R OCTOBRE 2026

COMMUNIQUE DE PRESSE

Octobre rose : la Ville de Nimes se mobilise aux cotés des
partenaires du réseau cancer pour la prévention et le
dépistage des cancers féminins

Dans le cadre du réseau cancer nimois, la Ville et ses partenaires se mobilisent pour la
cinquieme année consécutive dans la lutte contre les cancers qui touchent les femmes.
Durant tout le mois d’Octobre, de nombreuses actions seront réalisées pour favoriser le
dépistage des cancers du sein et du col de I'utérus, soutenir les personnes malades et
susciter des récoltes de fonds a destination des associations qui les accompagnent.

« La Ville de Nimes souhaite aujourd’hui consolider cette dynamique en faisant du réseau un
espace de concertation stratégique pour construire une politique territoriale de prévention et
de dépistage des cancers », expligue Catherine Fenech, Adjointe a la Santé publique et a la
Santé environnementale.

UN SOUTIEN ACCRU AUX DEPISTAGES EN PARTICULIER SUR NIMES

- Le taux de réalisation des frottis pour le dépistage du cancer de 'utérus dans la
population de femmes éligibles est de 73,63 % a Nimes, contre 76,99 % dans le Gard*

- Le taux de réalisation des mammographies pour le dépistage du cancer du sein dans la
population de femme éligible est de 53,17 % a Nimes, contre 63,85 % dans le Gard?

- Au cours de la période 2019-2023, la mortalité par cancer des Nimois était
significativement plus élevée que pour la mortalité nationale, a I'image de celle du
Gard ; 188 personnes de moins de 75 ans sont décédées d’un cancer a Nimes sur cette
période, soit 39,8 % des décés prématurés toutes causes.?

LA VILLE FEDERE LES ACTEURS DU DEPISTAGE ET DE LA PREVENTION AUTOUR D’UN RESEAU
CANCER

Il'y a quatre ans, la Ville de Nimes a souhaité initier et structurer un réseau territorial d'acteurs
engagés dans la prévention, le dépistage et 'accompagnement des personnes touchées par le
cancer. Le réseau cancer nimois regroupe entre autres la Ligue contre le cancer, '’Agence

1 Donnée de I'assurance maladie du Gard mandatées au 01/07/2026, concernant la période du 1°" avril 2021 au
31mai 2026

2 Donnée de I'assurance maladie du Gard mandatées au 01/07/2026, concernant la période du 1° juin 2024 au
31 mai 2026
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Régionale de Santé (ARS), le Centre Régional de Coordination du Dépistage des Cancers
(CRCDC), I’Assurance Maladie (CPAM), ONCOGARD, le Centre Hospitalier Universitaire (CHU)
de Nimes, le Comité départemental d’éducation pour la santé du Gard (CODES 30), la
Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS) Nemausa ainsi que de nombreuses
associations.

Le réseau cancer nimois a pour finalité d’améliorer la santé des habitants en développant la
prévention des cancers et en favorisant la mobilisation pour le recours aux dépistages
organisés (sein, col de l'utérus et colorectal) pour toute la population, avec une attention
particuliere pour les habitants les plus touchés par les inégalités sociales et territoriales de
santé.

A travers I'animation de ce réseau, la Ville de Nimes entend favoriser la coordination et la
coopération entre les différents acteurs du territoire, afin de développer et de déployer des
actions coordonnées tout au long de I'année. Plus particulierement a I'occasion des grandes
campagnes nationales de prévention, telles qu’Octobre Rose, la Ville soutient la valorisation
des actions portées par les membres du réseau.

OCTOBRE ROSE POUR SENSIBILISER AUX DEPISTAGES DES CANCERS FEMININS

L'un des objectifs de la campagne nationale d’Octobre Rose est de donner davantage de
visibilité au dépistage des cancers féminins, enjeu majeur de santé publique, qui restent
insuffisamment réalisés.

Afin de mettre en lumiére la campagne « Octobre Rose » la Ville de Nimes illuminera en rose
plusieurs de ses monuments emblématiques tout au long du mois d’octobre : la Maison
Carrée, la Tour Magne, la Tour de I'Horloge et le chemin d’eau de I'avenue Feucheres.

REPORTE A DATE ULTERIEURE pour raisons météorologiques - Le 1°" octobre, le lancement
de la campagne nimoise d’Octobre Rose a eu lieu sur le parvis haut de la Maison Carrée,
avec une performance chorégraphique issue des ateliers de danse et d'expression corporelle
proposé par I'Espace Rencontres Information (ERI) Territorial du Gard et réalisée par des
femmes atteintes d'un cancer suivies a I'Institut de Cancérologie du Gard (ICG).

DEPISTAGE EN PROXIMITE

Si la campagne d’Octobre Rose constitue un temps fort de communication et de
sensibilisation, c’est tout au long de I'année que le réseau cancer et ses membres
développent une stratégie de prévention et de promotion du dépistage au plus prés des
habitants.

Il s’agit de favoriser la sensibilisation et I'accés au dépistage au plus prés des lieux de vie et de
travail. En milieu professionnel, la Ville agit en lien avec PREVY, Service de prévention et de
santé au travail interentreprises (SPSTI), ainsi qu’avec la médecine du travail de Nimes
Métropole. Dans les quartiers prioritaires de la politique de la ville (QPV), des actions sont
également organisées en partenariat avec les centres sociaux, les maisons de santé
pluriprofessionnelles (MSP), les associations de proximité et les différents acteurs du réseau
cancer nimois.

En parallele, la Ville et ses partenaires ceuvrent a organiser les conditions de repérage, de
sensibilisation et de mobilisation des habitants qui rencontrent des freins a I'acces au



dépistage. Dans le cadre du Contrat local de Santé (CLS), un travail de fond est mené dans les
QPV visant a construire, avec les habitants et 'ensemble des acteurs concernés, des parcours
d’accés aux soins et a la santé adaptés aux réalités de chaque quartier. Cette démarche associe
les acteurs du dépistage, les professionnels du premier recours, notamment dans le cadre des
exercices coordonnés, ainsi que les acteurs de I’accés aux droits et de I’action sociale, afin de
favoriser une meilleure articulation des interventions et de faciliter I'accés a la prévention, au
dépistage et aux soins.

LES ACTIONS MENEES PAR LA VILLE AVEC LES PARTENAIRES DU RESEAU CANCER

e Le Centre social Léon Vergnole dans le Quartier Pissevin, organise une journée
« Santé des femmes » le 16 octobre 2026, autour des dépistages des cancers féminins
et de la santé de la femme, avec la participation du CRCDC, de la ligue contre le cancer,
de la CPAM du Gard, du Codes30, des associations du réseau cancer et des associations
du quartier. Sur place, les femmes éligibles pourront réaliser des frottis avec des sage-
femmes dans un camion aménagé par la LCC, prendre RDV pour une mammographie
et récupérer des kits pour le dépistage colorectal. Des stands d’informations, de
prévention, et ateliers seront proposés par les partenaires (prévention des cancers,
contraception, vaccination, santé de la femme, santé sexuelle, alimentation, nutrition,
activités physiques, bien-étre).

e Le Mammobile, Unité mobile de radiologie du sein, offre la possibilité aux femmes de
50 a 74 ans de se faire dépister gratuitement, avec ou sans rendez-vous, dans le cadre
du dépistage organisé des cancers du sein. Dans le cadre du partenariat entre I'ARS
Occitanie, la CPAM du Gard et la Ville de Nimes, pour I'organisation de dépistages des
cancers féminins, le Mammobile sera présent a Nimes :

- Lundi 26 octobre : Quartier Valdegour, devant la MSP Valsanté.

- Mardi 27 octobre : Quartier Mas de Mingue (sous-réserve).

- Mercredi 28 octobre : Quartier Gambetta, sur le parvis c6té de I'Eglise Saint Baudile,
Rue de Condéen, en lien avec la MSP Charles Gide.

- Jeudi 29 octobre : Quartier Chemin Bas d'Avignon, devant le centre social André
Malraux, associé a une "journée santé" organisée par le centre social avec des stands
des partenaires du réseau cancer consacrés a la prévention




LA PROGRAMMATION DES ACTIONS SUR LE TERRITOIRE DANS LE CADRE D’OCTOBRE ROSE A DESTINATION DU GRAND PUBLIC

Dans le cadre de la campagne d’« Octobre Rose », les partenaires du réseau cancer proposent une programmation de I’ensemble de leurs actions tout au long

du mois.

Date

Act on

Descript on

Porteur & partenaires

Lieu

Jeudi 1¢" octobre
18h30

Lancement de la
Campagne octobre Rose
par la Ville

Performance chorégraphique issue des ateliers de
danse et d'expression corporelle proposé par
I'Espace Rencontres Informat on (ERI) Territorial du
Gard et réalisée par des femmes at eintes d'un
cancer suivies a I'ICG et des danseurs
professionnels. La performance sera suivie de la
prise de parole de M. le Maire et de l'illuminat on
de la Maison Carrée.

Ville de Nimes,

Ateliers danse de I'ERI (Espace
Ressources et Informat on),
Membres du réseau Cancer

Parvis haut de la
Maison Carrée

Jeudi 1¢" octobre
11h-12h

Marche Santé

Marche Santé en extérieur au Bois des Espeisses,
séance conviviale, accessible et adaptée a chacun.
Une belle occasion de bouger, de partager un
moment agréable en plein air et de découvrir les
bienfaits de I'act vité physique adaptée.

Inscript on obligatoire au 06.31.41.83.00

Nimes Sport Santé (N2S)

Bois des Espeisses

Mercredi 7 octobre
Mat n

Pink Breakfast

Un pet t-déjeuner solidaire dest né a échanger,
sensibiliser et parler prévent on autour du cancer
du sein.

Dégustat ons de gourmandises et boissons roses,
ateliers d'informaton, art-thérapie, et défs
physiques (marche, zumba).

Diane Réseau Sein Gard,

ERI, Oncogard, CHU de Nimes,
la Fédérat on Francaise des
Inst tuts du Sein (FFIS)

Inst tut de
Cancérologie du
Gard (ICG) a Nimes.

Jeudi 08 octobre
14h30-16h30

Rencontre Thémat que :
"Reconstruct on
mammaire apreés un
cancer du sein" - Dr
Fanny BECHARD,
gynécologue, CHU de
Nimes

Public : Pat ents, proches, professionnels de santé.

Inscript ons : ERI—04 3403 46 09 /
contact.eri30@gmail.com.

CHU
ERI

CHU Salle de réunion
niveau +2 — 14h30-
16h30




Jeudi 08 octobre
8h45 - 10h15

Intervent on Prévent on a
Nimes Métropole par
I’associat on « Les Roses
du Gard »

Stand d’informat on et de sensibilisat on

Les Roses du Gard,
Nimes Métropole

Nimes Métropole

Jeudis 8 et 15 octobre
11h-12h

Séances découvertes
Oncosport

Ces séances découvertes sont I’occasion de tester la
séance Oncosport, rencontrer [’enseignant en
act vité physique adaptée en charge de la séance et
de découvrir une actvité physique adaptée aux
besoins des personnes touchées par le cancer. Un
moment privilégié pour se remet re en mouvement,
prendre soin de soi et découvrir les bienfaits de
I'act vité physique adaptée pendant et aprés les
traitements.

Inscript on obligatoire au 06.31.41.83.00

N2S
Et ncelle Occitanie

Locaux de NTmes
Sport Santé

Vendredi 9 octobre
Toute la journée

Journée DIANE

Une mat née réservée aux professionnels, une
mat née découverte des ateliers pour les pat entes,
des intervent ons autour de la méditat on, de la
socio-esthét que, de la RESC, de la psychologie, de
la kinésithérapie ou encore de I'escrime adaptée,
une apres-midi ouverte a tous

Réseau Diane

Hotel C Suites

Vendredi 9 octobre
18h30-22h30

« Soirée Fille » avec Les
Roses du Gard

Partager un moment convivial, fest f ou d'échanges
entre amies tout en soutenant la lut e contre le
cancer et le f nancement des soins de support

Les Roses du Gard

V&B Nimes 7
Collines

Dimanche 11 octobre
9h-11h

Course « LA ZONTIENNE »
Run & Rando

Nouvelle éditon de La Zontenne, |'événement
solidaire d'Octobre Rose organisé par le Zonta Club
Nimes Romaines.

Au-dela de l'ef ort sportf, cete journée est
organisée en sout en de la lut e contre le cancer du
sein et pour contribuer au f nancement de soins
socio-esthét ques pour les pat entes de I'Inst tut du
Cancer du Gard (ICG). Un villa partenaire sera
présent pour profter de plusieurs animatons
dédiées a la santé et au bien-étre.

Zonta Club Nimes Romaine
Les Roses du Gard,

Diane Réseau sein du Gard,
N2S

Domaine du Mas
d’Escat es

Lundi 12 octobre

Journées « santé de la
femme » a la Maison des
femmes

Ateliers animés par les sage-femmes et éléves sage-
femmes :
e Conseils santé de la femme
e Apprentssage a l'autopalpaton avec
simulateurs

CHU - Maison des femmes

Site Carémeau
Pavillon 3




Consultat ons libres en parallele par
gynécologue et une sage-femme :

e Examen gynécologique

e Dépistage du cancer du col de I'utérus

une

Mardi 13 octobre
Le matn

Intervent on de
prévent on LCC

Atelier Octobre Rose avec Prevy

Prévy + LCC

Prévy

Mercredi 14 octobre
10h

Performances des
ateliers-danse

Performance chorégraphique issue des ateliers de
danse et d'expression corporelle proposé par
I'Espace Rencontres Informat on (ERI) Territorial du
Gard et réalisée par des femmes at eintes d'un
cancer suivies a I'lCG et des danseurs
professionnels

ICG, CHU

Hall niveau 0 ICG.

Vendredi 16 octobre

Journée « Santé des
femmes » Centre Social
Léon Vergnole

Autour des dépistages des cancers féminins et de
la santé de la femme : les femmes éligibles
pourront réaliser des frot s avec des sage-femmes
dans un camion aménagé par la LCC, prendre RDV
pour une mammographie et récupérer des kits
pour le dépistage colorectal. Des stands
d’informat ons, de prévent on, et ateliers seront
proposés par les partenaires (prévent on des
cancers, contracept on, vaccinat on, santé de la
femme, santé sexuelle, alimentat on, nutrit on,
act vités physiques, bien-étre).

Ville de Nimes +

CRCDC, LCC, CPAM du Gard, du
Codes30, CEGIDD & Centre de
vaccinat on Départemental
Filiéris, PMI-Conseil
départemental du Gard, Les
Roses du Gard, I'EPE, Paseo,
Les Milles Couleurs, Les Pet ts
Débrouillards, Endo-Occitanie,
ASPTT, Die’éthique, Gilets
Roses, N2S, AFD30, Mutualité
francaise, MSA

Centre Social Léon

Vergnole

Vendredi 16 octobre Stand de la CNESF Stand de prévent on et de sensibilisat on CHU + Hall de Carémeau
10h —16h (Corporat on nimoise des | (dépistage, autopalpat on) CNESF

étudiant(e)s sage- Vente de crépes et de goodies. Bénéf ces reversés

femmes) au CHU a une associat on de lut e contre le cancer.
Samedi 17 octobre Match RCN Le Rugby Club Nimois se mobilise aux couleurs RCN + Stade Kaufmann

17h-23h

d’Octobre Rose avec un maillot spécial et une
vente aux encheéres solidaire pour soutenir la cause

Les roses du Gard,
Diane Réseau Sein Gard

Lundi 19 et mercredi 21
octobre
14h-15h

Ateliers prévent on au
sein du CFA Sud
Format on

Ateliers d’informat on et de sensibilisat on

CFA Sud Format on + LCC

CFA Sud Format on




Mardi 20 octobre

Journées « santé de la
femme » a la Maison des
femmes

Ateliers animés par les sage-femmes et éléves sage-
femmes :

- Conseils santé de la femme

- Apprent ssage a I'autopalpat on avec

simulateurs

Consultat ons libres en parallele par une
gynécologue et une sage-femme :

- Examen gynécologique

- Dépistage du cancer du col de I'utérus

CHU - Maison des femmes

Site Carémeau
Pavillon 3

Du 22 au 27 octobre

Les « 3 Filles en Basket »
au Rose Trip Maroc

Part cipat on de I’associat on nimoise « 3 Filles en
Baskets » au Rose Trip Maroc, un trek d’aventure et
d’orientaton 100 % féminin organisé par
Désertours. Derriere ce déf sport f se cache surtout
une volonté : porter les couleurs de Nimes et
soutenir une associat on locale engagée dans la
lut e contre le cancer du sein : Belle & Rose.

Associat ons « 3 Filles en
Baskets »
Belle & Rose

Maroc

Lundi 26 octobre

Mammobile — Dépistage
du Cancer du sein

Le Mammobile, Unité mobile de radiologie du sein,
of re la possibilité aux femmes de 50 a 74 ans de se
faire dépister gratuitement, avec ou sans rendez-
vous, dans le cadre du dépistage organisé des
cancers du sein

ARS Occitanie, CPAM du Gard,
Ville de Nimes, MSP Val Santé,
LCC, CRCDC

Valdegour,
MSP

Quart er
devant la
Valsanté

Mardi 27 octobre

Mammobile — Dépistage
du Cancer du sein

Le Mammobile, Unité mobile de radiologie du sein,
of re la possibilité aux femmes de 50 a 74 ans de se
faire dépister gratuitement, avec ou sans rendez-
vous, dans le cadre du dépistage organisé des
cancers du sein

ARS Occitanie, CPAM du Gard,
Ville de Nimes, LCC, CRCDC.

Quart er Mas de
Mingue (sous-
réserve)

Mercredi 28 octobre

Mammobile — Dépistage
du Cancer du sein

Le Mammobile, sera accueilli en lien avec la MPS
Charles Gide

ARS Occitanie, CPAM du Gard,
Ville de Nimes, MSP Charles
Gide

Membres du réseau Cancer :
(LCC, CRCDC, etc.)

Quart er Gambet a,
sur le parvis coté de
I’Eglise Saint Baudile,
Rue de Condé

Jeudi 29 octobre

Mammobile — Dépistage
du Cancer du sein +
journée santé Centre
Social André Malraux

Le Mammobile sera accueilli au sein d’une
"journée santé" organisée par le centre social avec
des stands des partenaires du réseau cancer
consacrés a la prévent on.

ARS Occitanie, CPAM du Gard,
Ville de Nimes, Membres du
réseau Cancer : (LCC, CRCDC,
etc.)

Quart er Chemin Bas
d'Avignon, devant le
centre social André
Malraux

Du 1¢" au 31 octobre

Exposit ons
photographiques « Un

6 portraits photographiques (Mart ne, Fanny, Elsa,
Nadia, Marion). Histoires de femmes met ant en

Associat on Belle & Rose
CHU

ICG niveau 0 et Hall
de Carémeau.




Octobre, pas toujours
Rose » (Diane Volle) -
Associat on Belle & Rose

lumiére les réalités du parcours de soin : doutes,
fat gue, peur, solitude, mais aussi sout en, espoir et
lumiére persistante.

Du 1°¢" au 31 octobre

Exposit ons
photographiques
« A travers I'eau »

Expositon d'Ingrid Meucci et Sophie Toesca
(ancienne  patente) en partenariat avec
I'associat on Skin. Sept photographies grand format
qui navigent entre fragilité et force, explorant les
émot ons complexes liées a I'acceptat on du cancer
du sein. Une explorat on visuelle du chemin de
résilience et des transformat ons int mes vécues par
les femmes malades.

Ingrid Meucci et Sophie
Toesca, ancienne pat ente

Hall ICG niveau -1

Du 1°¢" au 29 octobre

Stands des partenaires
associat fs a I’ERI
10h-16h

1" oct. CEuvrons contre le cancer
5 oct. Les Roses du Gard

7 oct. Belle & Rose

9 oct. Ligue contre le cancer
13 oct. Comité Gard LCC

14 oct. Les Arenes d'Elles
16 oct. Le Fil Rose

22 oct. Vivre comme avant
23 oct. O f| de ma bulle

26 oct. Pat ents en réseau
29 oct.Les Roses du Gard

ICG

Face a I’ERI

Du 2 au 23 octobre

Exposit on collect ve
Octobre Rose

A I’Atelier Le Labo, 40 art stes gardois se mobilisent
en sout en a DIANE Réseau Sein du Gard a travers
une exposit on collect ve dédiée a Octobre Rose

DIANE Réseau Sein du Gard,

Atelier Le Labo

Atelier Le Labo

LES MEMBRES DU RESEAU CANCER CITES DANS CETTE PROGRAMMATION

AV C

® ¥ Agence Régionale de Santé

Oceitanie

) -

gardois.

ht ps://www.occitanie.ars.sante.fr/

L'ARS Occitanie pilote la polit que de santé publique et régule I'of re de soins et médico-sociale dans la
région. La Délégat on départementale de I'ARS dans le Gard est I'antenne locale de proximité chargée de
décliner la polit que de santé publique de la région Occitanie au plus prés des besoins du territoire



https://www.occitanie.ars.sante.fr/

S
X rassurance
Maladie

La caisse primaire d'assurance maladie (CPAM) joue un réle majeur au service de la protect on de la
santé des habitants de son territoire en permet ant a chacun de se faire soigner quel que soit son niveau
de ressources.

Ses grandes missions sont les suivantes :
- organiser I'af liat on des bénéf ciaires, le remboursement des frais de santé et le versement des
revenus de remplacement en portant une at ent on part culiére aux plus fragiles ;
- mener des act ons de prévent on et développer des parcours d’accompagnement individualisé
pour accompagner les assurés dans la préservat on de leur santé ;
- réguler les dépenses et s’assurer de la qualité des soins en encourageant les bonnes prat ques,
en favorisant la coordinat on des acteurs de santé et en lut ant contre les abus et les fraudes.

ht ps://www.ameli.fr/gard/assure

Le Centre hospitalier universitaire (CHU) de Nimes est un établissement public de santé implanté en
région Occitanie, au service de la populat on du Gard et des territoires limitrophes. |l répond aux besoins
de santé du territoire en s’appuyant sur un projet médico-scient f que et soignant orienté vers la qualité,
la sécurité des soins, I'innovat on et le développement des expert ses médicales.

Le CHU de Nimes assure les missions fondamentales de soins, d’enseignement, de recherche et de
format on. Il propose une of re de soins compléete, allant de la prise en charge de proximité aux act vités
de recours et de référence, reposant sur I'expert se de ses équipes médicales et paramédicales ainsi que
sur un plateau technique de pointe.

Fruit d’un partenariat public-privé, I'Inst tut de cancérologie du Gard (ICG) permet de réunir sur un seul
site dif érents acteurs de la prise en charge en cancérologie du territoire de santé. Véritable péle
d’expert se et de référence dans le diagnost c et le traitement des cancers, I'ICG art cule son act vité
autour des principales disciplines de la cancérologie : imagerie médicale, oncologie médicale,
hématologie clinique, radiothérapie oncologique, médecine nucléaire, unité de reconst tut on des
cytotoxiques, soins de support.

ht ps://www.chu-nimes.fr/

DEPISTAGE
DESCANCERS

Centre de coordination
Occitanie

Le Centre Régional de Coordinat on du Dépistage des Cancer en Occitanie (CRCDC Occitanie) est chargé
de coordonner les trois programmes nat onaux de dépistage organisé des cancers dans la région : Cancer
du sein, Cancer colorectal, Cancer du col de I'utérus.

Le programme de dépistage des cancers a pour object f de détecter et soigner le cancer plus rapidement
et de limiter les séquelles liées a certains traitements.

Le CRCDC veille a la qualité du disposit f et la sécurité des f chiers des personnes ciblées par les
dépistages.

Les principales missions du CRCDC sont de :
- Mener des act ons de prévent on et de sensibilisat on notamment aupres des publics éloignés du
systéeme de soins



https://www.ameli.fr/gard/assure
https://www.chu-nimes.fr/

- Lut er contre les inégalités d’acceés aux « soins » sur les territoires

- Former les professionnels de santé sur les dépistages

- Organiser la seconde lecture des mammographies de dépistage

- Assurer le suivi des résultats posit fs des dépistages

- Recueillir les données pour le pilotage et I’évaluat on nat onale des programmes
- Mener et part ciper a des programmes de recherche

Si I’engagement du CRCDC Occitanie se renforce chaque année lors d’Octobre Rose, il s’inscrit avant tout
dans une act on cont nue menée tout au long de I'année pour promouvoir le dépistage et accompagner
les publics concernés.

Le CRCDC ne regoit pas de public directement mais se déplace sur les territoires pour faciliter I'accés aux
dépistages. Le site du CRCDC pour le Gard et de la Lozere est situé au centre commercial des 7 collines,
42 rue du Forez a Nimes.

contact30.48@depistage-occitanie.fr / Tel : 04 66 21 76 50

ht ps://occitanie-depistagecancer.fr

—ata CPTS

La Communauté professionnelle territoriale de santé (CPTS) Némausa est une associat on regroupant
les professionnels de santé libéraux de la ville de Nimes, dans le but de coordonner les soins entre les
dif érents professionnels et d’améliorer le parcours des pat ents. Elle est composée de médecins
généralistes et spécialistes, de pharmaciens, d’inf rmiers, de masseurs-kinésithérapeutes, de biologistes,
de sage-femmes, de chirurgiens-dent stes, d’orthophonistes, de pédicures podologues, de psychologues,
d’orthopt stes et de diétét ciens.

Les missions de la CPTS

- Faciliter I’'accés a un médecin traitant

- Améliorer la prise en charge des soins non programmeés

- Améliorer les parcours de soins spécif ques (personnes agées, maladies mentales, insuf sance
cardiaque)

- Met re en place des programmes de prévent on

- Aider les professionnels dans leur installat on et améliorer leurs condit ons d’exercice

- Proposer des out Is de coordinat on et de communicat on

- Prévoir I'organisat on en cas de nouvelle crise sanitaire except onnelle

- Coordinat on ville hopital

ht ps://cpts-nemausa.fr/
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LA LIGUE
CONTRE

LE CANCER =

La Ligue contre le cancer est une associat on loi 1901 reconnue d’ut lité publique reposant sur la
générosité du public. Elle s’engage pour quatre missions : prévenir et promouvoir la santé ; accompagner
les personnes malades et les proches aidants ; faire avancer la recherche contre le cancer ; part ciper a la
démocrat e en santé. Chaque année, la Ligue partage sa campagne Octobre Rose contre le cancer du
sein af n d’informer sur les facteurs de risque et de protect on, d’inciter au dépistage, et soutenir la
recherche par des collectes de fonds.

Retrouvez la liste de nos act ons dans le cadre d’Octobre Rose a Nimes. Vous pouvez retrouver notre
agenda en ligne pour suivre la mise a jour des act ons en temps réel : ht ps://www.ligue-cancer.net/30-
gard/agenda-0

codes

de

Le Comité Départemental d'Educat on pour la Santé du Gard (CODES 30) a été créée 1977 par le Docteur
Robert Gutherz pour promouvoir la santé de tous et plus part culierement des plus vulnérables.

Ses act ons visent la réduct on des inégalités d’acces aux droits et a la santé et le développement de
dynamiques de promot on de la santé permet ant notamment de renforcer le pouvoir d’agir des
individus.

Le CODES30 intervient dans une approche globale de la santé aupres de tous les ages, de la pet te
enfance a la grande vieillesse et en liens étroits avec les professionnels et les bénévoles qui les
accompagnent. Elle travaille en partenariat étroit avec les collect vités et les instances inst tut onnelles
régionales et départementales ainsi qu’avec de nombreux acteurs du territoire.

ht ps://www.codes30.org/

5 PREVY

PREVENTION & SANTE AU TRAVAIL

PREVY est un Service de Prévent on et de Santé au Travail interentreprises (SPSTI), ceuvrant pour la santé
des salariés et des dirigeants des entreprises adhérentes ainsi que des indépendants implantés sur le
territoire nimois et ses agglomérat ons.

Le service est une associat on a but non lucrat f (Loi 1901) sous la tutelle du Ministéere du Travail via la
Direct on régionale de I’économie, de I'emploi, du travail et des solidarités (Dreets Occitanie). Sa mission
consiste a préserver la santé des acteurs de I’entreprise et les aider a faire de la prévent on, un facteur
clé de performance globale.

ht ps://www.prevy.fr/

o
DIANE

RESEAU SEIN DU GARD

DIANE est un collect f mult disciplinaire unissant professionnels de santé médicaux et paramédicaux. Sa
mission principale ? Travailler ensemble pour assurer une prise en charge complete, intégrant les aspects
médicaux, psychologiques et sociaux, spécialement congue pour leurs pat entes at eintes de cancer du
sein. Fondée par des prat ciens libéraux dévoués, DIANE Réseau Sein du Gard est une associat on qui
place la pat ente au cceur de ses préoccupat ons. Elle a été concue pour f uidif er le parcours de soins des
femmes touchées par le cancer du sein, accompagnant ces derniéres depuis le diagnost c jusqu’a la
période post-traitement.

ht ps://reseaudiane.fr/
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2SNIMES sport santé

Nimes Sport Santé (N2S) est une associat on a but non lucrat f qui s’est progressivement imposée
comme un acteur de référence du sport-santé en Occitanie.

Sa mission est de préserver et améliorer la santé et le bien-étre physique, mental et social des personnes
grace a la prat que d’act vités physiques adaptées. L’associat on accompagne notamment les personnes
souhaitant reprendre ou maintenir une act vité physique dans un cadre sécurisé, progressif et adapté a
leurs besoins. Habilitée Maison Sport-Santé par le Ministére de la Santé et le Ministére des Sports,

N2S informe, oriente et accompagne les publics vers une prat que adaptée a leur situat on.

Elle développe également des act ons de prévent on, de sensibilisat on et d’accompagnement, en lien
avec les enjeux actuels de santé publique.

Grace a son expert se et a son réseau de partenaires, Nimes Sport Santé contribue act vement au
développement du sport-santé a I’échelle locale et régionale et af rme son réle de structure de
référence en Occitanie.

ht ps://www.nimessportsante.fr/

(@) Les Roses du Gard

e Soins de support et de bien-étre

L’associat on Les Roses du Gard, créée en 2018 of re aux personnes at eintes de cancer, un
accompagnement global pendant et aprés les traitements.

Les malades du cancer ou en rémission peuvent bénéf cier gratuitement de soins de support et de bien-
étre proposés dans les Maisons Rose&Olivier situées a La Rouviére et a Générac (act vité physique
adaptée, Pilates, psychothérapie, ostéopathie, ateliers collect fs, massages, socio-esthét que, yoga, art-
thérapie, hypnothérapie etc...)

www.roseetolivier.fr

Belle&

Rerse

Belle & Rose est une associat on caritat ve qui contribue a la lut e contre le cancer du sein. Elle s’engage
pour soutenir les pat entes en soin et les accompagner, sensibiliser au dépistage et part ciper a la
recherche médicale.

Trois NTmoises se mobilisent pour Octobre Rose... jusqu’au désert marocain Agatha, Aurélie et Fanny,
réunies sous le nom « 3 Filles en Baskets », prendront le départ du Rose Trip Maroc le 22 octobre 2026.
Une aventure sport ve, humaine et solidaire qu’elles ont choisi de partager avec leur territoire. Elles sont
trois, elles sont Nimoises et elles ont décidé de sort r de leur zone de confort. Agatha, Aurélie et Fanny
formeront I’équipe n°237 — « 3 Filles en Baskets » au départ du Rose Trip Maroc, un trek d’aventure et
d’orientat on 100 % féminin organisé par Désertours, qui réunira des femmes venues de dif érents
horizons du 22 au 27 octobre 2026.Mais derriere ce déf sport f se cache surtout une volonté : porter les
couleurs de Nimes et soutenir une associat on locale engagée dans la lut e contre le cancer du sein :
Belle & Rose.

Le projet des trois Nimoises s’inscrit pleinement dans la dynamique d’Octobre Rose, mois consacré a la
sensibilisat on au dépistage du cancer du sein et au sout en des personnes touchées par la maladie
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Contact : acoquenet@yahoo.fr 06 30 38 94 36

—

ZONTA

. CLUBS DE FRANCE

Le Zonta Nimes Romaines est une organisat on composée de personnes engagées dans la promot on des
droits des femmes et I'avancement de leur statut.

ht ps://zontaclubsdefrance.com/club-de-nimes/
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