
NIMES NOVEMBRE DECEMBRE 2025

Semaine du 03 nov au 07 novembre Semaine du 10 nov au 14 novembre Semaine du 17 nov au 21 novembre Semaine du 24 nov au 28 novembre LEGENDE

Salade de lentilles aux échalotes Radis beurre Salade verte BIO vinaigrette Taboulé BIO 

Omelette BIO Boulettes de bœuf BIO sauce pizzaïolo Filet de poisson meunière Veau BIO marengo

Epinards à la crème Haricots blancs persillés Petits pois Brocolis BIO persillés

Yaourt sucré BIO Camembert Cantal Lou Mirabel

Madeleine Cocktail de fruits BIO au sirop Flan vanille Fruit BIO

Betteraves BIO vinaigrette Rillettes de sardines Salade verte BIO sauce pistou

Emincé de poulet au paprika  Poulet BIO Estragon Dahl de lentilles BIO

Pommes de terre BIO Purée de butternut BIO et patate douce BIO Riz de Camargue

Coulommiers Petit Suisse BIO aromatisé Carré Président

Fruit BIO Fruit BIO Compote de pommes poires HVE

Céleri BIO rémoulade Salade de pois chiches Potage de légumes BIO
Salade Indienne (chou blanc HVE, pomme, 

mayonnaise curry)

Rôti de porc* / Rôti de dinde à la moutarde Sauté de bœuf BIO à la hongroise Quenelle nature sauce aurore Cordon bleu

Carottes BIO persillées Brocolis persillés Torsades BIO Haricots plats persillés

Petit Suisse BIO aromatisé Fromage blanc et sucre Mimolette Brie BIO

Biscuit sablé BIO sésame Fruit BIO Fruit BIO Liégeois vanille

Salade verte BIO et croûtons  Potage de courge BIO Salade mexicaine aux haricots rouges Haricots verts en salade

Gardiane de taureau Gratin de crozets aux oignons Paleron de bœuf et son jus de pot au feu
Sauté de porc* /

 Sauce de dinde à la crème

Riz de Camargue
Pommes de terre  BIO, carottes BIO, navets BIO et 

poireaux
Spaghettis BIO et fromage râpé BIO

Croc lait BIO Yaourt sucré des Pyrénées BIO Vache Picon Fromage blanc et sucre

Compote de pommes BIO Fruit BIO Fruit Fruit HVE 

Potage de Carottes BIO Carottes BIO râpées Salade coleslaw (chou HVE et carottes BIO) Cake au fromage

Parmentier BIO de poisson Filet de merlu sauce à l'aneth Filet de colin à la provençale Filet de lieu sauce safrané

Chou-fleur BIO persillé Blé Purée de céleri

 Emmental BIO Petit moulé ail et fines herbes  Edam Yaourt aromatise

Fruit BIO Cake coco ananas Compote de pommes BIO Fruit BIO

Semaine du 01 déc au 05 décembre Semaine du 08 déc au 12 décembre Semaine du 15 déc au 19 décembre Semaine du 22 déc au 26 décembre ALSH

Céleri BIO rémoulade Salade verte BIO et dès de feta Betteraves en vinaigrette Salade de riz

Sauté de poulet au lait de coco Saucisse* de Toulouse / Saucisse de volaille Tartiflette végétarienne Saute de dinde à l'ancienne

Purée de potimarron Purée de pois cassés BIO Epinards à la crème

Rondelé BIO Fromage blanc et sucre Yaourt sucré BIO Croc lait BIO

Mousse au chocolat Cocktail de fruits BIO au sirop Pompon cacao Fruit BIO

Salade de chou chinois coriandre et citronnelle 

vinaigrette
Velouté de légumes BIO Salade verte BIO et maïs Veloute de lentilles BIO

Steak haché BIO sauce pizzaïolo Gratin de torsades BIO au fromage ail et fines herbes Poulet BIO sauce cocotte Lasagnes de légumes BIO 

Quinoa BIO Riz de Camargue

L'Agasse BIO au lait de brebis Yaourt sucré des Pyrénées BIO Petit Suisse BIO aromatisé Fromage blanc et sucre

Ananas au sirop Fruit BIO Fruit BIO Fruit

Salade verte BIO vinaigrette balsamique Radis beurre Pâté de campagne / Roulade de volaille et cornichons Salade verte BIO et croûtons

Paleron de bœuf sauce brune Sauté de dinde forestière Boulettes de boeuf BIO aux olives Sauté de bœuf BIO à la provençale

Carottes BIO persillées Petits pois au jus Chou fleur BIO persillé Pommes smile

Coulommiers St Môret BIO Cantal Edam

Gâteau au yaourt Tarte à la rhubarbe Fruit BIO Bûche de Noel et ses surprises

Pizza au fromage Salade de lentilles aux échalotes Crevettes sauce cocktail

Falafels BIO sauce au yaourt Bœuf mironton Sauté de veau BIO sauce aux marrons

Gratin de chou-fleur BIO Poêlée de carottes BIO et navets BIO persillés Etoiles de pommes de terre

Petit Suisse BIO aromatisé Petit Suisse BIO aromatisé Vache qui Rit BIO

Fruit BIO Fruit BIO Bûche de Noël et ses surprises

Velouté de potimarron Duo de choux Salade de pois chiches au cumin Salade coleslaw (chou HVE et carottes BIO)

Fideua au poisson Filet de merlu sauce citron Tielle Filet de lieu sauce hollandaise

& pâtes BIO Riz de Camargue Brocolis persillés Purée de butternut BIO et patates douces BIO

Gouda Lou Mirabel Emmental Brie BIO

Fruit Compote de pommes BIO Fruit Compote de pommes poires BIO
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Les menus sont donnés à titre indicatif, sous réserve de modifications d'approvisionnement


