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Pour optimiser 
ta recherche de taf !

Guide 

JOB’ÉTUDES
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Avant-propos 
Tu es étudiant.e et tu cherches un job en parallèle 
de tes études ?
Le Guide Job’Études est là pour t’aider avec des infos claires, des 
contacts utiles et des pistes concrètes pour trouver un boulot.

À l’intérieur, tu trouveras des idées de jobs accessibles, des explications 
sur les différents types de contrats et des liens utiles pour booster ta 
recherche.

Avant de te lancer, prends un moment pour réfléchir à :

     tes disponibilités (soirées, week-ends, vacances)

     ton moyen de transport

     les secteurs qui t’attirent le plus

Pas besoin d’avoir déjà une longue expérience : ton dynamisme, ton 
sens du contact et ta motivation sont souvent les véritables atouts qui 
font la différence.

Et si tu as besoin d’un coup de pouce personnalisé, le Service Jeunesse 
est là pour t’accompagner.

(A noter : Si tu as entre 16 et 18 ans, il te faudra impérativement une 
autorisation de ton tuteur légal).
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 Une équipe à ton écoute

 Des services et dispositifs sur mesure !  

pour t’engager, t’exprimer, te divertir…

 Un appui personnalisé  

pour accompagner tes prises d’initiatives, pour soutenir 

le développement de tes projets et les concrétiser !
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Organiser sa recherche 
Chercher un job, c’est un peu comme préparer un voyage : il faut savoir 
où tu veux aller et avec quoi tu pars.

Commence par dresser un petit bilan : ton emploi du temps, ta mobilité, 
tes centres d’intérêt.

Ensuite, mets tes documents à jour :

   Un CV clair, simple et efficace (inutile de tout surcharger !).

    Une lettre de motivation courte, juste assez pour montrer qui tu es.

Soigner ton premier contact est essentiel : un sourire, une poignée de 
main franche, et surtout de l’authenticité. Les recruteurs apprécient les 
étudiants qui parlent vrai.

Tu peux aussi tenter ta chance en déposant des candidatures 
spontanées : un jeune motivé qui se présente directement peut créer 
LA bonne surprise du jour pour un employeur.

Pour booster ton CV et ta lettre de motivation, n’hésite pas à te faire 
accompagner : les Espaces Publics Numériques des centres sociaux 
sont là pour t’aider rapidement et efficacement.

Espaces Publics Numériques :
	 CS Emile Jourdan, 2A rue Clérisseau, Nîmes

 	 04 30 06 77 40

	 CSCS André Malraux, 2 Avenue de Lattre de Tassigny, Nîmes
 	 04 30 06 77 15

	 CSCS Jean Paulhan, 72 Avenue Monseigneur Claverie, Nîmes
 	 04 30 06 77 44
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	 CSCS Simone Veil, 4 Place Pythagore, Nîmes
 	 04 30 06 77 60

	 Mission Locale Nîmes Métropole, 281 ch. Mas Coquillard, Nîmes
 	 04 66 76 38 00
(Permanences dans les centres sociaux de la Ville de Nîmes)

Agences France Travail 7 Collines & Courbessac
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Jobs dans les 
services à la personne
Tu as un bon relationnel, tu aimes 
aider les autres, ou tu te sens à 
l’aise avec les enfants ? 

Les services à la personne 
recrutent toute l’année, souvent 
pour quelques heures par 
semaine, ce qui est idéal pour un 
emploi étudiant.

Cours particuliers, garde 
d’enfants, aide à domicile… Les 

missions sont variées et s’adaptent 
facilement à ton agenda. Même 
sans grande expérience, certains 
employeurs recherchent avant 
tout un profil responsable, calme 
et bienveillant.

Exemples d’agences qui 
recrutent : Acadomia, Family 
Sphère, La compagnie des 
familles, O2, Domoserv

Jobs en intérim
L’intérim, c’est la flexibilité par 
excellence.

Tu peux y trouver des missions 
ponctuelles, souvent adaptées 
au rythme étudiant, et découvrir 
plusieurs secteurs avant de savoir 
ce qui te plaît vraiment.

Les agences proposent des em-
plois en restauration, logistique, 
manutention, événementiel, ou 
encore vente. La plupart ac-

ceptent les débutants à partir de 
18 ans.

Une simple inscription peut ouvrir 
la porte à des missions régulières, 
voire à des opportunités de plus 
long terme.

Exemples d’agences qui 
recrutent : Adecco, Temporis, 
Proman, Taf interim, Internim, 
Samsic, Manpower
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Jobs saisonniers
L’été et les vacances scolaires offrent de nombreuses opportunités de 
jobs, surtout dans notre région. L’animation est un secteur très accessible 
si tu aimes le contact humain.

Pour devenir animateur, il te faut tout d’abord un BAFA, que tu peux 
passer dès l’âge de 17 ans. Il se passe en 3 temps :

1.	 Formation générale : 9 jours (530€ environ)

2.	 Stage pratique : 14 jours

3.	 Perfectionnement : 9 jours (350 € environ)

Exemples d’organismes qui forment et recrutent : Les Francas du 
Gard, IFAC, centres sociaux de la Ville de Nîmes. 

D’autres secteurs recrutent : 

 	 L’agriculture (vendanges, récoltes)

 	 La restauration et l’hôtellerie

	 Les campings et structures touristiques

Ces expériences apportent autonomie et rencontres enrichissantes.

Tu peux consulter des plateformes spécialisées regroupant de 
nombreuses annonces pour étudiants : jobs d’été, animation, missions 
agricoles, garde d’enfants ou restauration.

Exemples de plateformes spécialisées dans le recrutement saisonnier : 
www.jobs-ete.com, www.letudiant.fr, www.indeed.fr.
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ANTICIPE TES CANDIDATURES AVANT L’ÉTÉ !

Pense aux campings et au tourisme - parfois logés ou nourris - 
et n’hésite pas à te présenter directement dans les petites 
enseignes (supérettes, enseignes de restauration rapide). 

Pour un job en bord de mer, se déplacer sur place reste 
souvent le moyen le plus efficace.
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Job’Éduc
Tu souhaites t’investir dans un environnement éducatif ? 

La Ville de Nîmes propose des missions dans les écoles primaires, sur 
les temps d’accueil du matin, du midi et du soir.

C’est un job idéal si tu apprécies le contact avec les enfants, que tu es 
patient.e, souriant.e et mobile.

Le Service Jeunesse recrute également des vacataires pour les grands 
événements de la ville (Férias, Galas, festivals…) : une expérience 
unique, dynamique, au cœur de la vie locale.

Pour postuler, télécharge le dossier en scannant le QR code, et re-
tourne ta candidature par courrier, par mail ou sur rendez-vous ici :

Service Jeunesse de la Ville de Nîmes
9A, rue Grétry

30033 Nîmes cedex 9
jeunesse@ville-nimes.fr

04 66 27 76 92

Dossier de candidature  
JOB’ÉDUC
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    	Le CDI intérimaire : Ce contrat te permet de travailler en intérim 
sur la durée, tout en poursuivant tes études. 

	 Tu enchaînes différentes missions et reçois, à la fin de chacune, une 
indemnité d’environ 10% du salaire brut, à laquelle s’ajoutent 10% 
de congés payés.

    	Le CDD : Idéal pour les périodes de vacances, le CDD a une durée 
définie et ne donne pas droit à une indemnité de fin de contrat.  
Il sert souvent à remplacer un salarié absent ou à faire face à un 
pic d’activité.

 	 Les contrats saisonniers (comme les vendanges) durent 
généralement 1 mois maximum, avec possibilité d’en cumuler 
plusieurs, dans la limite de 2 mois par an.

AMÉNAGEMENT DU TEMPS DE TRAVAIL

Ton temps de travail doit s’adapter à ton rythme d’études.

    Temps plein (35 h) : possible surtout pendant les vacances, car 
difficilement compatible avec les cours.

    Temps partiel : idéal pendant l’année. Tu peux travailler moins de 
24 h par semaine jusqu’à tes 26 ans, simplement en en faisant la 
demande à ton employeur, qui ne peut pas la refuser.

CONTRATS EN ALTERNANCE

Si tu recherches une alternance, un coup de pouce dans tes recherches 
personnelles : 1jeune1solution.gouv.fr

Bon à savoir :  
les revenus étudiants sont exonérés d’impôts 

jusqu’à 26 ans !

comprendre pour mieux choisir
CONTRATS ÉTUDIANTS :
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Étudiants étrangers
Les étudiants européens (hors croates) et suisses sont libres de travailler.

Ceux venant d’un pays hors UE doivent disposer d’un visa long séjour 
ou d’une carte de séjour “étudiant”.

Ils sont autorisés à travailler dans la limite de 60 % d’un temps complet 
par an (soit 964 h).

Quelques exceptions existent :

    Les étudiants algériens : maximum 50 % d’un temps complet.

  	 Certains titulaires de visas temporaires : une autorisation de 
travail provisoire peut être nécessaire.

Le contrat étudiant offre de réelles opportunités, mais il est essentiel de 
respecter la réglementation pour éviter toute sanction.
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Le service civique
Le Service Civique, c’est l’occasion de t’engager pour une cause qui te 
tient à cœur tout en vivant une expérience enrichissante.

Ouvert aux jeunes de 16 à 25 ans (jusqu’à 30 ans en situation de 
handicap), il permet de contribuer à des projets utiles, de gagner en 
confiance et de développer de nouvelles compétences.

Cette mission est rémunérée 602 € net par mois et peut tout à fait être 
réalisée en parallèle de tes études.

AFEV
	 7 Place de l’Oratoire, Nîmes

 	 04 66 23 08 57
	 www.afev.org

Unis-Cité
	 601 Rue Neper, Nîmes

 	 07 67 89 58 22

Mission locale jeunes
	 281 chemin Mas Coquillard, Nîmes

 	 04 66 76 38 00
	 www.reservistes.defense.gouv.fr

Site officiel
	 www.service-civique.gouv.fr

Organismes à contacter pour entamer un Service Civique :
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S’engager dans le bénévolat
S’engager, c’est donner du sens à ton temps !

Proposée par la Réserve Civique avec la plateforme jeveuxaider.gouv.fr, 
tu peux facilement trouver une mission de bénévolat qui te ressemble. 

Elle met en relation tous ceux qui veulent agir pour l’intérêt général 
avec des associations, des services publics ou des communes qui ont 
besoin d’un coup de main.

À partir de 16 ans, tu peux t’engager partout en France et participer 
à construire une société plus solidaire en t’investissant dans divers 
domaines :

En plus, ton engagement peut être valorisé dans ton cursus : crédits 
ECTS, unité d’enseignement dédiée, reconnaissance de compétences… 
C’est gagnant pour toi et pour les autres.

Et si tu veux t’engager localement, l’AFEV propose aussi du bénévolat à 
Nîmes. (afev.org)

Alors, pourquoi pas toi ?

Retrouve tous les liens vers les organismes cités dans ce livret sur 
ce QR code :

    Art et culture pour tous
    Éducation pour tous
    Solidarité et insertion
    Protection de la nature
    Mémoire et citoyenneté

    Santé pour tous
    Sport pour tous
    Prévention et protection
    Coopération internationale
    Bénévolat de compétences
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Autres opportunités locales
Sur Nîmes, d’autres structures recrutent régulièrement :

    Accueil dans les musées et sites culturels

    Missions lors des festivals et événements

    Soutien scolaire pour étudiants diplômés

Chaque expérience te permet d’enrichir ton parcours tout en 
développant de nouvelles compétences.

Exemples d’organismes qui recrutent : City One (musées de la 
Romanité et Carré d’Art, agences événementielles), Adam Concerts 
(Festival de Nîmes, Journées Romaines), Acadomia (cours de soutien).
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Travailler à l’étranger
L’été et les vacances scolaires sont des périodes très riches en 
L’expérience “Au Pair” est une excellente manière d’améliorer une 
langue étrangère tout en découvrant une nouvelle culture.

Tu es accueilli.e dans une famille, tu t’occupes des enfants quelques 
heures par jour, et tu bénéficies de temps libre pour explorer, étudier, 
rencontrer du monde…

Une aventure enrichissante et accessible, avec quelques démarches 
administratives à prévoir.

Pour partir au pair, tu dois généralement remplir quelques conditions :

    Avoir entre 18 et 30 ans.

    Posséder des bases dans la langue du pays d’accueil.

    Être prêt.e à suivre des cours de langue sur place.

    Dans certains pays, avoir le permis de conduire et un niveau bac 
peut être demandé.

Avant de te lancer, renseigne toi toujours auprès du consulat ou 
de l’ambassade du pays concerné : c’est la meilleure source 
d’informations fiables.
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S’informer tout au long de l’année
Le Service Jeunesse organise régulièrement des journées thématiques 
pour te présenter des secteurs porteurs, des métiers utiles, des 
opportunités d’alternance ou d’insertion.

Reste attentif.ve à l’actualité, passe nous voir, et viens poser toutes tes 
questions : nous sommes là pour t’accompagner vers ton premier job… 
et les suivants !

Pour cela, une seule adresse :

SERVICE JEUNESSE 
9A rue Grétry
30000 Nîmes

jeunesse@ville-nimes.fr
04 66 27 76 86
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LES INFOS ET LES LIENS 
UTILES POUR TOI, 

c’est par là !

 Relais info accueil 
 04 66 27 76 86

jeunesse@ville-nimes.fr

PERMANENCES :
Au 12 rue de la Trésorerie

Sans RDV le mercredi : 
9h/12h30 - 13h30/17h

Au 9A rue Grétry

Uniquement sur RDV
le lundi et le jeudi : 9h/12h - 13h30/17h
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