
REFLEXE danger 
sans obligation de dépôt de plainte 

 
hébergement d’urgence, 

d’un taxi, prise en charge alimentaire...)

AUTRES NUMEROS 
D’APPELS D’URGENCE 
GRATUITS  (24h/24-7j/7) 

115 
(7j/7 – 24h/24)

MISE À L’ ABRI • appel gratuit

  CENTRE COMMUNAL 
ACTION SOCIALE (CCAS)
•
travailleurs sociaux
14 rue des Chassaintes à NIMES

  04.66.76.84.84 
8h - 12h / 13h30 - 17h

  ASSOCIATION 
VIA FEMINA FAMA
www.viafeminafama.com
et sur  
• Accompagnement des 
femmes dans leurs démarches 
(dépôt de plainte, avocat, médecin…)
•

  06.68.44.40.61
  viafeminafama@gmail.com

Entre�ens sur rendez-vous du lundi
au vendredi.

  ASSOCIATION FRANCAISE 
DES CENTRES DE 
CONSULTATION CONJUGALES 
DU GARD (AFCCC DU GARD)
Accompagnement des couples et 
des parents par ses conseillères 
conjugales et familiales
42 Bd Sergent Triaire à NIMES

  04.66.29.40.65

  LE PLANNING FAMILIAL 
DU GARD
www.planning-familial.org/fr/
le-planning-familial-du-gard-30
et sur     

d’accompagnement pour toutes 

sein du couple ou de la famille : 
harcèlements, mariages forcés, 

Numéro vert anonyme & gratuit
  08.00.08.11.11

Du lundi au samedi de 9h à 20h

JE M’ASSURE DE MES DROITS AUPRES 
D’UN AVOCAT  : PERMANENCES JURIDIQUES GRATUITES 

  N° DE PERMANENCE DES 
AVOCATS DU BARREAU DE 
NIMES  (24h/24 - 7j/7) 

  07.84.00.64.69 

  LA MAISON DE LA JUSTICE 
ET DU DROIT

ESPACE DIDEROT
663 rue Nepper à NIMES

  

  BUREAU AIDE AUX VICTIMES 
DU TRIBUNAL JUDICIAIRE DE 
NIMES

  ASSOCIATION GARDOISE 
D’AIDE AUX VICTIMES 
D’INFRACTIONS PENALES ET DE 
MEDIATIONS  

 
Lundi au vendredi : 8h30 - 12h30/
13h30 - 16h30
• Permanence juridique, prise en 
charge sociale et psychologique des 

1 rue Raymond Marc à NIMES 
  04.66.29.18.38 

  CENTRE D’INFORMATION 
SUR LES DROITS DES FEMMES 
ET DES FAMILLES (CIDFF GARD)

et sur 

Permanences juridiques sur RDV 
uniquement

NE RESTEZ PAS SEULE !
RÉAGIR PEUT TOUT CHANGER

#NeRienLaisserPasser

   SOS  (n°européen) : 112
   POLICE : 17
   SIGNALEMENT PAR SMS : 114
   ENFANCE MALTRAITÉE : 119 

(n’apparaît sur aucun relevé de téléphone)

Les violences conjugales sont l’un des fléaux de 
notre société. Parmi elles, celles faites aux 
femmes ne sont malheureusement pas des faits 
isolés. En France, une femme meurt tous les 
deux jours sous les coups de son conjoint 
ou ex-conjoint. Que ce soit du harcèlement, des 
violences sexuelles, conjugales, physiques, 
psychologiques, économiques (pas d’argent 
versé, rétention de papiers administratifs), 
mariage forcé, mutilations sexuelles… toutes ces 
violences sont punies par la loi. Ce guide est un 
outil conçu pour aider les victimes. Il permet à 
chacune d’elle d’identifier le professionnel 
compétent qui assurera sa prise en charge et son
accompagnement tout au long de son parcours.

  ASSOCIATION PAS DE SECRETS
 Préven�on et lu�e contre l’inceste

  07.68.10.17.67

Lundi : 13h30 - 17h30
Mardi au jeudi : 8h30 - 12h30 /
13h30 - 17h30
Vendredi : 8h30 - 12h30 / 
13h30 - 16h30

 

  04.66.38.10.70  
20 rue de Verdun à NÎMES 

  CENTRE D’INFORMATION 
SUR LES DROITS DES FEMMES 
ET DES FAMILLES (CIDFF GARD)
Accueil de jour spécialisé dans 
l’accompagnement juridique et 
psychologique (prise en charge 
globale des vic�mes).

et sur 

  04.66.38.10.70  

Lundi : 13h30 - 17h30
Mardi au jeudi : 8h30 - 12h30 /
13h30 - 17h30
Vendredi : 8h30 - 12h30 / 
13h30 - 16h30

20 rue de Verdun à NÎMES 

Accueil de jour spécialisé dans l’accom-
pagnement juridique (prise en charge 
globale des vic�mes).

04.66.70.63.10 / 04.66.70.63.11

  04.66.76.48.81  

Tchat  en ligne , gratuit, et confiden�el 
sur les ques�ons rela�ves à l'ivg, la 
contracep�on, la sexualité, accessible 
depuis le site :  
h�ps://ivg-contracep�on-sexualites.org
Du lundi au vendredi de 9h à 19h
Le samedi de 17h à 19h

À QUI 
ME CONFIER ?

     PERMANENCES DROITS DE
L’ENFANT-ADOLESCENT-MINEUR : 
34 Ter rue Florian - 30 900 Nîmes
       04.66.05.23.46
Sans RDV les 2e et 4e mercredi
du mois de 14h à 17h.


